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સારાાંશ 
પશ-ુપક્ષીઓની વાર્ાાઓ દ્વારા બાળકોન ેજીવનમાાં આવર્ી મશુ્કેલીઓ અન ેરાજનીતર્નુાં 

વ્યવહારુ જ્ઞાન આપે છે.સમાજમાાં કોનો તવશ્વાસ કરવો અને કોનાથી સાવધ રહવે ુાં રે્ તવશે સચોટ 
માર્ાદશાન પરુૂાં પાડે છે. માત્ર પસુ્ર્કકયુાં જ્ઞાન નહીં, પણ 'દુતનયાદારી' કેવી રીર્ે તનભાવવી રે્ 
શીખવે છે. 
પ્રસ્તાવના 

બાળપણ એ જીવનનો મહત્વપણૂા ર્બક્કો છે, જયાાં વ્યક્તર્ના તવચારો, આચરણ અને મલૂ્યો 

રચાય છે. સાકહત્ય, ખાસ કરીને બાળસાકહત્ય, બાળકોના નૈતર્ક અને સામાજજક તવકાસમાાં 

મહત્વપણૂા ભતૂમકા ભજવે છે. પ્રાચીન ભારર્ીય સાકહત્યમાાં, કહર્ોપદેશ, પાંચર્ાંત્ર જેવી નૈતર્ક 

વાર્ાાઓ એ જ્ઞાન, નતૈર્કર્ા અન ેસહકારના તસદ્ાાંર્ોને  પ્રસારીર્ કરવા માટે રચાયેલી હર્ી. જે 

બાળક જીવનના મહત્વપણૂા ભાર્ને સારી રીરે્ ખલુ્લ ુમકૂીને રે્ને તવચાર ર્ો કરવા ર્થા જીવન 

મલૂ્યો પોર્ાની રીર્ે શીખે ર્ે ખબૂ જરૂરી બને છે ર્ેથી જ આ નૈતર્ક કથાઓની રચનાઓ થઈ હશે 

એવી જ બાળનીતર્ કથાઓ પાંચર્ાંત્ર,કહર્ોપદેશ, જેવા અનેક ગ્રાંથો બાળકના ભતવષ્યને એક 

માર્ાદશાન આપે છે. 

સાહિત્ય સમીક્ષા 
1. પાંચતાંત્ર: 

પાંચર્ાંત્રની વાર્ાાઓ પ્રાચીન ભારર્ીય સમાજમાાં નૈતર્કર્ા અને સહકારની તશક્ષણ-પદ્તર્ 

ર્રીકે ઉપયોર્માાં લવેાઈ હર્ી.જે પાાંચ ભાર્માાં તવભતર્ છે.જેમાાં તમત્રભેદ,તમત્ર 

સાંપ્રાપ્તર્,કાકોલકૂીયમ, લબ્ધપ્રણાસ, અપકરક્ષક્ષર્કારકમ પાંચર્ાંત્રનાાં તવષયો ચતરુાઈ, તવશ્વાસ, 

તમત્રર્ા, રાજનીતર્ અને સામાજજક સાંબાંધો સાથે સાંકળાયેલા છે.  

2. હિતોપદેશ: 

કહર્ોપદેશ સાંસ્કૃર્ સાકહત્યમાાં એક પ્રતસદ્ નૈતર્ક ગ્રાંથ છે, જે ખાસ કરીને તશક્ષણ, નીતર્ 

અને સમાજ વ્યવહાર અંરે્ માર્ાદશાન આપે છે. કહર્ોપદેશ ગ્રાંથની રચના પાંચર્ાંત્ર પર આધાકરર્ 

છે જેમાાં ચાર પકરછેદ છે. તમત્ર લાભ,સહુૃદભેદ, તવગ્રહ, સાંતધભેદ. 43 કથાઓ છે. 

મખુ્યત્વે, કહર્ોપદેશની વાર્ાાઓ રાજકીય અને સામાજજક જ્ઞાનનુાં પ્રસારણ કરવા માટે 

રચાઈ હર્ી, જે બાળકો અને યવુાઓ માટે માર્ાદશાક બની શકે. 
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િતે  ઓ 
આ સાંશોધન પત્રના મખુ્ય હતેઓુ નીચે પ્રમાણે છે: 

1. કહર્ોપદેશ, પાંચર્ાંત્ર  જેવી સાકહજત્યક કૃતર્ઓમાાં નૈતર્ક તશક્ષણ અને સામાજજક 
જવાબદારીના ર્ત્વો કેવી રીરે્ છે રે્ શોધવુાં. 

2. બાળકો માટે આ વાર્ાાઓ કેવી રીરે્ ઉપયોર્ી બની શકે અને રે્ના પ્રભાવને સમજવુાં. 
3. આજના કાળમાાં આ વાર્ાાઓ કેટલાાં પ્રાસાંક્ષર્ક છે અને કેવી રીરે્ બાળકોને આકષી શકે રે્ 

તવશ્લેષણ કરવુાં. 
4. સહકાર અને સામાજજક જવાબદારી જેવા ર્ત્વોને બાળસાકહત્ય દ્વારા કેવી રીર્ ેબૌદ્ધદ્ક રીર્ે 

મજબરૂ્ કરી શકાય ર્ે જોવા. 
મ ખ્ય સાંશોધન ભાગ 
1. સામાજિક િવાબદારી 

પાંચર્ાંત્ર તમત્રર્ા, સમાનર્ા અને કટમવકા જેવા ર્ત્વો પર ભાર મકૂર્ો ગ્રાંથ છે. નીચેની 

વાર્ાાઓ આ તસદ્ાાંર્ોને સ્પષ્ટ કરે છે: 

સામાજજક જવાબદારી – પાંચર્ાંત્રની પે્રરણાદાયી વાર્ાા 

વાર્ાા - “કુાંવો અને વેપારી” 

એક ર્ામમાાં એક વ્યાપારી અને કકસાન રહરે્ા હર્ા. કકસાને પોર્ાના ખેર્ર માટે એક 

વેપારી પાસેથી કુાંવો ખરીદ્યો.જયારે કકસાન કૂવામાાંથી પાણી લેવા ર્યો, ત્યારે વેપારીએ રે્ને 

અટકાવ્યો અને કહ્ુાં, “મેં ર્ને માત્ર કુાંવો વેચ્યો છે, પાણી નહીં. પાણી ર્ો મારુાં છે!”કકસાન ખબૂ 

ક્ષચિંર્ામાાં પડી ર્યો. અંર્ે, ર્ે રાજાના દરબારમાાં ર્યો અને ન્યાય માટે અરજી કરી. રાજાએ આ 

મામલો એક ચતરુમાંત્રી પાસે મોકલ્યો. 

માંત્રીએ વેપારીને પછૂ્ુાં, “જો ત ુાં કુાંવો કકસાનને વેચી ચકૂ્યો છે, ર્ો પાણી કયાાં 

રાખશે?”વ્યાપારી અવાક થઈ ર્યો. માંત્રીએ કડક અવાજમાાં કહ્ુાં, “ર્ારે કકસાનને કૂવાનો ઉપયોર્ 

કરવાની માંજૂરી આપવી પડશે, કેમ કે કુાંવો હવે રે્નો છે! 

આ વાર્ાા સામાજજક ન્યાય અને જવાબદારી પર પ્રકાશ પાડે છે. મહાન સમાજ માટે ન્યાય 

અને સદાચાર જરૂરી છે. હાંમેશા પોર્ાના જવાબદારીઓ તનભાવવી જોઈએ અને અન્ય સાથ ે

તનષ્ઠાપવૂાક વ્યવહાર કરવો જોઈએ. 

सत्सङ्गतििः कथय ककिं  न करोति प िंसाम ्। 
मूर्खस्य पापविषयोऽवप सद्गहृस्थिः ॥ 
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સારા અને સદાચારવાળા લોકોની સાંર્તર્ માણસ માટે મહાન લાભદાયી સાક્ષબર્ થાય છે. 

જો કોઈ વ્યક્તર્ મખૂા હોય અથવા પાપના મારે્ ચાલી રહ્યો હોય, ર્ો પણ સદ્ સાંર્તર્ રે્ને સારા 

માર્ે લાવી શકે છે. 

“કાર્ડો, કાચબો, હરણ અને કાર્ડો”: આ વાર્ાામાાં ચાર ક્ષભન્ન પ્રાણીઓ સાથે મળીને દુશ્મન 

સામે જીર્ મેળવી છે, જે સહયોર્ અને કટમવકાની મહત્વર્ાને દશાાવે છે. 

2. સાંગઠન અને સિકાર 
કહર્ોપદેશની વાર્ાાઓ બાળકના સામાજજક અન ે નૈતર્ક તવકાસ માટે મહત્વપણૂા છે. ર્ેમાાં 

આપેલી નૈતર્કર્ાની  વાર્ાા દ્વારા જાણી શકાય છે. 

લઘ પતક નામના કાગડાની વાતાા. 
તનર્જન જ ાંર્લમાાં કબરૂ્રોના સમહૂન ેજમીન પર ચોખાના દાણા પડેલા દેખાય છે. ત્યારે 

કબરૂ્રનો રાજા સાંશય વ્યતર્ કરી કહ ેછે, “આ તનર્જન જ ાંર્લમાાં ચોખાના દાણા કોણે નાખ્યા હશે? 

કદાચ આ કોઈ તશકારીની ચાલ હોય શકે. ર્ેથી દાણાના લોભમાાં પડી જઈ ન જવુાં જોઈએ.”ત્યાાં 

જ એક કાર્ડો અક્ષભમાનવશ, દાણા લેવા આર્ળ વધે છે. રે્ને જોઈ, બીજા કાર્ડાઓ પણ દાણા 

લેવા માટે રે્ની સાથે જોડાય છે. જો કે, રે્ઓ જાણર્ા નથી કે એ દાણા એક તશકારી દ્વારા મકુવામાાં 

આવેલ છે. ફળસ્વરૂપ, બધા કાર્ડાઓ ઝાળમાાં ફસાઈ જાય છે. ત્યારે ક્ષચત્રગ્રીવ કાર્ડો 

સમજદારીપવૂાક કહ ેછે, “તવપતિના સમયે ર્ભરાવુાં નહીં, તવસ્મય પામવુાં નહીં.  

अल्पानामवप िस्िूनािं सिंहतििः कायखसाधिका । िणैृग खणत्िमापननैिः बध्यनिे मत्तदन्निनिः ॥“ 

નાનામાાં નાની વસ્તઓુ દ્વારા પણ સાંર્ઠનની શક્તર્થી મહાન કાયો તસદ્ કરી શકાય છે. 

જેમ નાના-નાના દોરાઓ એકસાથે મળી મજબરૂ્ દોરડુાં બનાવે છે, રે્ જ રીરે્ એકર્ા અને 

સહકારથી કોઈપણ મશુ્કેલ પકરક્સ્થતર્ પર જીર્ મેળવી શકાય છે. આ જ કારણ છે કે, એ જ દોરડુાં, 

જે અલર્-અલર્ દોરાઓ ર્રીકે તનદોષ લાર્ે, મોટા અને શક્તર્શાળી હાથીને પણ બાાંધી રાખી 

શકે છે. સહયોર્ અને સાંર્ઠનની શક્તર્એ અસાંભવને પણ સાંભવ બનાવી શકાય છે. સહયોર્ અન ે

એકર્ા દ્વારા આપણે આ પકરક્સ્થતર્માાંથી બહાર આવી શકીએ.”રે્ના આ સચોટ માર્ાદશાનથી, 

ર્મામ કાર્ડાઓ એકસાથે પોર્ાનુાં બળ પ્રયોજે છે અને ઝાળ લઈને જ એક સાથે ઉડી જાય છે, 

જે સહકાર અને બદુ્ધદ્નુાં શે્રષ્ઠ ઉદાહરણ પરુુાં પાડે છે. 

 
 



 

478 
 

VNSGU Journal of Research and Innovation (Peer Reviewed) 

ISSN:2583-584X                                                                                                                              

Volume No.4 Issue No.:4 October to December 2025 
478 

ઉપસાંિાર 
આ સાંશોધન પત્ર સાક્ષબર્ કરે છે કે ભારર્ીય જ્ઞાન પ્રણાલીમાાં પાંચર્ાંત્ર, કહર્ોપદેશ બાળમન 

પર ઊંડી છાપ મકૂી શકે છે.આજના સમયમાાં,આ વાર્ાાઓનો અદ્યર્ન અનવુાદ અને 

દૃશ્યમાધ્યમોમાાં ઉપયોર્ જરૂરી છે. આજની તશક્ષણ પદ્તર્માાં આ ગ્રાંથોનો સમાવેશ કરવો 

જોઈએ.બાળકોમાાં સહકાર, નૈતર્કર્ા અને સામાજજક જવાબદારી તવકસાવવા માટે આ બાળ 

સાકહત્યની વાર્ાાઓ અત્યાંર્ મહત્વપણૂા છે. 

સાંક્ષપેમાાં, પાાંચ હજાર વષા જૂનુાં બાળસાકહત્ય આજે પણ એટલુાં જ પ્રાસાંક્ષર્ક છે. જો ભારર્ીય 

જ્ઞાન પ્રણાલી અને  સાંસ્કૃતર્નુાં સાચુાં મલૂ્ય બચાવવુાં હોય, ર્ો આજની પેઢીને પણ આ વાર્ાાઓ 

દ્વારા એ જ સાંદેશો આપવો જરૂરી છે. આવી અનેક વાર્ાાઓ આ બાળસાકહત્યમાાં સમાતવષ્ટ છે જે 

ભારર્ીય જ્ઞાન પ્રણાલી માાં સહકાકરર્ા, લાર્ણી, સાંવેદના ન્યાય,સ્વકમા,પ્રમાક્ષણકર્ા જેવી સાંસ્કારી 

બાબર્ો ને દશાાવે છે. 
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